
市内の入浴施設で薬草イベント を行います。

【主催】飛騨市薬草ビレッジ構想推進プロジェクト
事務局： 飛騨市まちづくり観光課内 TEL 0577-73-7463 / email hidayakusou@city.hida.lg.jp

皆さんが薬草に触れる機会を増やすため、市内の入浴施設で薬草風呂、野草茶の
試飲、薬草商品の販売、ワークショップ、勉強会などの各種イベントを開催します。
各会場の開催イベント詳細は市ホームページや右のウェブサイト上に順次公開します。
皆さんのご参加をお待ちしています。

毎月 「薬草週間」 を開催します

11月26日（日）9:３0～11:30

11

月

22日（水）～２8日（火）期間 場所 ゆぅわ～くはうす
＊24日(金)・２7日(月)休館 （河合町角川350-1）

「野草茶の日」

12月16日（土）13:30～15:30

15日（金）～21日（木）

クロマメの選別競争と薬草フェスティバルでも盛り上
がった薬草かるたあそび。勝ち進んだ人には薬草商品をプレゼント！

期間 場所
＊19日(火)・20日（水）休館

「発酵×和ハーブの日」

▲
プロジェクトHP

▲
Facebook

全国にファンをもつ「かわい野草茶研究グループ」
によるスペシャルイベント！
おうちでできる簡単蒸しプリンと自分好みのお茶を
作りましょう

1月24日（水）18:３0～20:０0

19日（金）～24日（水）

Let’s 温活！ 発酵と和ハーブの力を掛け合わせ
たスムージーを作り、温活について学びます

期間 場所
＊22日(月)休館

①2月25日（日）１０:０0～１２:00

23日（金）～29日（木）

ヨモギと味噌やトリカブトなどを組み合わせ ナル
お灸作り＆施術とヨモギうどん打ちの２本立 です！

期間

ぬく森の湯 すぱーふる
（古川町黒内1407）

３
月

20日（水）～2５日（月）期間 場所

特別企画

特別企画

特別企画

特別企画

「ヨモギの日」

「クロマメ選別選手権＆薬草かるた大会」

特別企画

12

月

１
月

２
月

ゆぅわ～くはうす
（河合町角川350-1）

ぬく森の湯 すぱーふる （古川町黒内1407）場所

喫茶いこいの家（古川町金森町13場所

②2月25日（日）１３:30～１５:３0

①②同内容

流葉温泉Mプラザ （神岡町伏方150）

①３月20日（水）１8:30～20:00 フキノトウ、タムシバ、ウド、タンポポ、ヨモギ… 春一番の
や香りで楽しむ方法について、皆でわいわい話しましょう！②３月23日（土）１0:０0～11:30

①②同内容

場所 ①ひだ森のめぐみ（古川町
②流葉温泉Mプラザ

＊27日(火)・２８日（水）休館

「薬草春仕事いろいろ」


